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rakordselt soe ja kaunis suvi on méddunud tlla-

tavalt kiiresti ja juba ongi kies stigis. Sel aastal on

Vaimupuul palju tegemisi olnud. Loodan, et ka
meie lugejatel oli ilus ja tegevusrohke suvi!

Meil on hea meel, et AS Hoolekandeteenustega on
meil hea koosto6 ja juba aastajagu saadab AS Hoo-
lekandeteenused infojuht Kadri Lehenurm toimetusele
meie lugejate jaoks vajalikku infot.

Selles numbris on lugu, Tiiri Kodu elanike soolaleiva-
peost 16. juulil. Tirile kerkinud kuues 11-kohalises
peremajas elab hetkel 64 elanikku, 66pdevaringset eri-
hooldusteenust pakutakse nii vaimupuudega kui psiiti-
hikahiirega inimestele. Tdnaseks on Tiril uue elupaiga
leidnud senised Ravila ja Kernu kliendid, kuid tuldud
ka mujalt. Lisaks on Tiiri Kodus voimalik pakkuda riigi-
eelarveviliseid teenuseid.

1. augustil toimus Kernus laulupidu. T4dnavu osales peol
iile 300 laulja — 18-st AS Hoolekandeteenused kodust
iile Eesti ning kilalised Koeru Hooldekodust, Kati
Kodust, Keila Pievakeskusest, MTU Louna-Eesti Hool-
duskeskusest ja Risti Hooldekodust. Mirjamaa Folgi
raames astusid peol iiles ka viliskiilalised Sotimaalt.

Ule-Eestiline vaimupuudega inimeste suvelaager —Tuksi
laager — toimus 23.-25. augustil Lddnemaal ning tina-
vune laager oli jirjekorranumbrilt juba 22.! Seekordse
laagri teema langes kokku Vaimupuu korraldatava foto-
konkursiga ,,Elu nagu filmis“ ning oli pidulikum kui
varasemad. Aitih EIT Tugiliisule, kes oli ndus Vaimupuu
ideid laagris kasutama!

Fotokonkursile,,Elunagufilmis® esitatavatefotodesaamis-
loost valmib dokumentaalfilm, mida niidatakse novem-
bri 16pul Tallinnas Pimedate O6de Filmifestivalil. Siin-
kohal eriline tinu meie sdpradele Tallinna Ulikooli Balti
Filmi- ja Meediakoolist, kes andsid tasuta meie kisutus-
se kaamera ja varustuse, samuti Tallinna Tehnikatilikooli
filmiklubi Tipikas m eeskonnale.

Janek Muru

Seekordses Kodginurgas pakume taas tlimaitsva koogi
retsepti: seekord on valmimas krobeda kaerahelbekat-
tega dunakook. Seda on tore valmistada nii kodus kui
tugikeskuses, sest see kiipseb kiiresti ning maitseb histi!

Kordamine olevat tarkuse ema ja toredate teadete korda-
mine on toreda tarkuse ema — niisiis teatame taas, et ala-
tes 27. juunist 2013 on Mittetulundusiihing Vaimupuu
ritkliku tulumaksusoodustusega sihtasutuste nimekirjas.

Kui Sul on ettepanekuid, millest voi kellest meie ajakirjas edaspidi juttu peaks olema,
anna meile teada! Viga oodatud on nii ajakirjanduslikud kui kunstilised kaast6od.

Kui soovid meie ajakirja tellida (tasuta) voi viljaandmist toetada, vota meiega ithendust!

Toimetuse telefon: 55634449 e-posti aadress: toimetus@vaimupuu.ee

www.vaimupuu.ee.
a/a: 221053671605 Swedbank,
MTU Vaimupuu

Alates 27 juunist 2013 on Mittetulundusiihing Vaimupuu riikliku tulumaksusoodustusega sihtasutuste nimekirjas.
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RAILI KESKULA

ON OMA KODUS ONNELIK

puu

obraliku loomuga Raili Keskiila elab Saaremaal

Leisi vallas oma ema juures. Railil on vanem 6de

ja kaks nooremat pooldde, kes elavad oma pere-
dega Kuressaares.

Raili stindis enneaegsena, 7. raseduskuul, stinnidiagnoo-
siks PCI (tserebraalparaliitis) ja Diplegia spastika. Esial-
gu tundus kiill koik korras olevat, kuid paari kuu mo6-
dudes sai selgeks, et Raili pole terve. Isegi mitme aasta
moddudes el suutnud Raili korralikult seistagi — ks
jalg oli alati kikivarvul.

Noukogudeaegses siisteemis piititi puudega lapsed ava-
likkuse eest dra peita, ja nii radgiti ka Raili emale, et
puudega lapse koht on lastekodus, kus tal on voimalik
saada vajalikku 66pievast hooldust. Noor naine kuulas-
ki arste. Alguses oli Raili Kuressaare (tollel ajal Kingis-
sepa) viikelastekodus, kust kiis aeg-ajalt ka kodus. Kui
Raili sai kuueaastaseks, siis viidi ta edasi Imastu kool-
kodusse Tapa linna kiilje all, kust koju enam nii lihtsalt
el paisenud. Ema oli ndus, sest oli sunnitud tookord
tiksinda lapsi kasvatama.

Imastu. Uks vanemaid puuetega laste hoolekandeasutu-
si Eestis. Imastut on kirutud, Imastut on kardetud. Uhe
jaoks on Imastusse sattumine olnud maailma 16pp, teise
jaoks viljapiis. Suuremjagu aastakiimnete jooksul Imas-
tus sirgunuist ei ole aga kdige suurema tdeniosusega
enda ette seadnud keerulisi kiisimusi maailma 16pust
vOl paisemisest, sest keeruliste mdtete mdtlemine on
neile lihtsalt kiinud iile jou.

mind Imastusse viidi, Seldi emale, et Imastu ongi koht,
kus sellised lapsed peavad olema ja seal on koik nii hea,
mind Spetatakse lugema ja kirjutama, seal voimeldakse
minuga ning akki hakkan isegi kidima. Aga nii see el
olnud. Lamajad olid hullusirgis 24h ja seal nad ka surid,
lapsi rahustati unerohuga. Ma soovisin iga paev, et ema
tuleks ja mind koju viiks. Imastus oli viga halb ja ma
piitian seda perioodi mitte meenutada.*

Raili tuju on alati hea.

Alguses ei saanud ema Railit lastekodus vaatamaski kiia,
sest talle el Seldud aadressigi, kuhu laps viidi. Hiljem,
pirast mitmeaastast ametnike tilitamist, otsis ema Raili
tles. Nihes Imastus valitsevat olukorda, otsustas ta koos
elukaaslasega Raili koju tuua. Kui Raili ema oleks
uneski osanud arvata, milline olukord Imastu lastekodus
on, poleks ta Railit sinna viia lubanud. ,,Kui Raili oleks
nagu 6Gaastaselt, kui ta Imastusse viidi,” arvab ema ja
fantaseerib, et Raili oleks saanud ise litkuda, kas voi abi-
vahendit kasutades. Aga need on vaid oletused. ,,Oleme
onnelikud, et ta meil olemas on,* titleb ema nuid.

Koju tagasi tuli Raili 15aastaselt just enne joule. Kogu
pere — ema, kasuisa ja 6ed — ootasid Railit viga. Raili
meenutab: ,,Kasuisa oli teinud kartuliputru ja me istu-
ma olin vaadanud kodus ringi ja mulle tundusid laed nii
madalad, sest Imastu vanas mdisahoones olid ju korged
laed. Koik oli uus ja pdnev. Olin viga onnelik, et olin



saanud oma koju pere juurde. Algul métlesin ma pea-
aegu iga paev Imastus oldud aja peale, aga niitid motlen
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iga aastaga jarjest vihem. "

Liitpuudega (vaimne ja liikumispuue) Raili pole oma
elu jooksul pievagi koolis kdinud, kuid ded on teda
opetanud lugema ja kirjutama. Kuue aasta eest koliti
Leisi valda oma majja, kus Railil tiitus oma suur unis-
tus — saada oma tuba. Toas suudab ta kite abiga ringi
litkuda, kuid oues litkumiseks kasutab ratastooli. Raili
sonul on tal viga hea meel, et teda imbritsevad toredad
pereliikmed. Uksi ta hakkama ei saaks, sest keegi peab
siiia tegema, tuba kiitma ja Railit pesemisel aitama.
,,Kodus olles ma loen, joonistan, vaatan televiisorit ja
kuulan muusikat. Mulle meeldib viga lauaminge min-
gida. Mul on kirjasdbrad ja meeldib neile kirjutada
ning kirju saada. Aitan ka ema nii palju kui saan, niiteks
nousid pesta voi marju korjata. Suvel kiin vanaemadel
ja ddedel kiilas. Meil on koer, kassid, janesed, lambad,
Raili lihtne ja lapsemeelne, kuid kohati voib ta vigagi
tdiskasvanulikult kdituda. Raili koéige suurem sober
Imastu pievilt oli Vaimupuu peatoimetaja Janek ning
Raili on siiralt dnnelik, et tinu saatele ,,Sa ei ole tiksi‘
leidsid nad teineteist jille ning saavad taas suhelda.

Roomsameelne Raili on kodus 6nnelik. Tema kunagine
suur unistus, et ema tuleb talle jirgi ja viib ta koju, on

Raili oma toas.

puu

taitunud. Nilid on ta onnelik selle tle, et tal on oma
kodu, oma tuba, armastav pere ja muidugi koige tiht-
sam — ema. Raili on kohtunud paaril korral ka oma
parisisaga, kes suri 1995. aasta suvel. Raili tunneb ema
sonul rodmu igast pisemastki asjast — uuest pliiatsist,
patsikummist, kirjast-kaardist postkastis, loomast, kes
tuppa tuuakse, voimalusest linna saada jne.

Kuna Raili on liitpuudega, siis oleks tal voimalik ka-
sutada riiklikke teenuseid. Raili ema pole aga kunagi
kusagilt eriti abi palunud ja ega keegi vallast nii viga
pakkuma ka pole tulnud. Pere on oma jéoududega hak-
kama saanud ja oma eluga rahul.

Raili stindis liitpuudega ja elas
aastaid Imastu lastekodus. Lopuks
tdi ema ta koju Saaremaale, ddede ja
kasuisa juurde. Nudd on Raili dnnelik.
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TURI KODU pipAS
SOOLALEIVAPIDU

16.juulil pidasid Turi Kodu elanikud
soolaleivapidu. Pdevakohaste konede vahele
esinesid lauludega Turi Kodu kliendid ja t06tajad.

uu aega to0s olnud Tiiri Kodu soolaleivapeo

avas kodu elanik Eve lauluga ,,Rahu®, mis Ttiri

Kodu juhi Kaia Karlepi sonul viljendab histi
klientide uue kohaga kohanemise tundeid.

Tervitusena kolas klientide ja tootajate Ghislauluna ,,Ma
tahaksin kodus olla* ja parast sotsiaalminister Taavi R&i-
vase tervitust esitas samuti Tiiri Kodu elanik Tamara kel-
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mika loo ,, Tagametsa tango,” millele soolaleivapeolised

rodmsalt kaasa plaksutasid.

Sotsiaalminister Taavi Roivas rohutas oma tervituskones
kodutunnet, mida tekitab nii looduskaunis paigas asuv

Peremajade esised lillekastid dieehtes.

kodu, kus majad asuvad tiksteisele piisavalt ldhedal, et kii-
las kiia ja piisavalt kaugel, et privaatsust tunda.

Kodutunnet, paikeselisi ja tegusaid paevi sooviti elanikele
teistegi kiilaliste poolt ning need head soovid voeti ela-
nike poolt tinuga vastu.

Traditsiooniliselt istutati kodu jaoks olulist pieva meenu-
tama puu — seekord oli selleks dunapuu.

Tirile kerkinud kuues tiheteistkiimnekohalises perema-
jas elab hetkel 64 elanikku, 66pievaringset erihooldus-
teenust pakutakse nii vaimupuudega kui pstitihikahiirega
inimestele. T4naseks on Ttiril uue elupaiga leidnud meie
senised kliendid Ravilast ja Kernust, kuid Ttirile on asu-
tud elama ka meie teistest kodudest ning tuldud on ka
paris oma kodudest. Lisaks on Ttiri Kodus véimalik pak-
kuda riigieelarveviliseid teenuseid, milleks on kaks kohta.

Tiiri Kodu juhi Kaia Karlepi sénul on iga maja elanikel
oma lemmiktegevused ja huvialad, mille jargi Ttri Kodu
peremajad koik omaniolised — siin on kunsti-, raamatu-
ja noorte-, muusika-, kudumise- ja kisit6o- ning dmb-
lusmaja.

Elanike igapidevaelu ja -toiminguid aitavad juhendada ja
korraldada 66paevaringselt kokku 20 tegevusjuhendajat,
vanemtegevusjuhendaja ja kodu juht.



PUU meie kodud

Tturi peremajade maksumuseks kujunes 2,9 miljonit eu-
rot. Peremajade ehitajaks oli Eston Ehitus AS koos AS
Nordeconiga, projekteerijaks QP Arhitektid OU.

Mulle meeldib siin elada, sest siin on ilus kuuse-
mets. Minu tuba on ilus ja avar. Me ise koristame
oma tube ja katame s66gi ajaks laua. Mina panen
voileivad lauale. S66k on maitsev. Kraanist tuleb

soe vesi.

Minu toal on rddu. Mul on tore toanaaber, kes
on rahulik ja sdbralik. Teised inimesed kiilas on
ka sobralikud. Monikord ma kiin Tiiril jalutamas
ning olen teinud kirikus vabatahtlikult t66d.

T66tajad on ka sobralikud, kui ma midagi kiisin,

lohutatakse.

Mulle meeldib kisitéod teha, me joonistame
ja virvime. Vahel on meil disko. Pieval me
voimleme.

Mulle meeldib rohkem siin kui vanas kodus.

Ounapuu istutamine Turi Kodu soolaleivapeol.
Istutasid kodu elanikud ja té6tajad,

pildil esiplaanil AS Hoolekandeteenused
juhatuse esimees Maarja M&dndmaa.

=

Tiari Kodu on uus elupaik 64-le
vaimupuudega ja psuuhikahairega
inimesele. See on moodne kulake
looduskaunis kohas, kus kdik saavad

Tari Kodu elanik Tamara esitamas - .. .
laulu "Tagametsa tango" vajalikku abi ning tegeleda oma hobidega.
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ETRA kunstiprojekti fotondituse avamisele tuli palju kulalisi.

ETRA projektis viljeletakse erinevaid kunstiga seotud
tegevusi, eesmirgiga suurendada erivajadustega inimes-

FOTONAITUS

"Suur maailm labi
vaikese kaamerasilma”

te sotsiaalset kaasatust tithiskonda. Kesksel kohal on foto-
graafia voimaluste kasutamine, et toetada projektis osa-
levate inimeste jOustamise protsessi ja arendada nende
sotsiaalseid oskusi.

devakeskus Kido Pae keskuses kiivad vaimu- ning

liitpuudega noored ja tdiskasvanud Tallinnast.

Meie pievakeskuses tegutsevad noored tiiskas-
vanud aktiivselt, igatiks oma voimetekohaselt. Pieva-
keskuses on neile eneseteostuseks loodud sobivad tin-
gimused.

Oleme oma keskusega osalised Grundtvig Multi-
lateral rahvusvahelises kunstiprojektis Education
Through Rehabilitative Art-Photo (ETRA). Pro-
jekti eestikeelne nimi on ,,Haridus libi rehabiliteeriva
kunstfoto®. Meie projektipartnerid on Itaalia, Portugal,
Hispaania, Kreeka ja Taani. Projekti viiakse l4bi ajavahe-
mikul 01.12.2011 kuni 30.11.2013.

Rehabiliteeriva kunstfoto projekt annab Pievakeskus
Kio noortele tidiskasvanutele voimaluse isetegemise
rodmu viljendada libi fotografeerimise. Piris fotoapa-
raadi kies hoidminegi ja sellega pildistamine oli ménele
meie keskuse noorele tiiesti uus kogemus, mis sai teoks
libi projekti.

Suure maailma ilu voib niha igas ruumis, igas esemes,
igas inimeses. Seda aga mis on ilus otsustab igatiks ise:
ilu on vaataja silmades. Alati el tea me, mida meie kes-
kuse noored mirkavad ja ilusaks voi oluliseks peavad,
sest selle sdnadesse panemine ei onnestu alati. Kuid me
saame oletada, nihes, mida voi keda nad pildistavad.

Juhendajad toetavad noorte maailma avastamist. Koos
Abivahenditeks siinjuures juhendajate kannatlik meel
ning alternatitvkommunikatsioonivahendite abil (pildi-
keeles) koostatud juhend.



Anzela: ,Koige raskem on pildistamisel algus
— tuleb iiles leida see dige nupp, kuhu vajutada
ning samal ajal kaamerat paigal hoida!*

Linda: ,,Kui oige tuju liheb pildi sisse, siis see
teeb mulle ainult ro66mu!

P&evakeskus K&o Pae keskuse fotograaf
Maria kutsub koiki ETRA kunstiprojekti
fotonditust kllastama.

I
[
P&evakeskus K&o Pae keskuse fotograaf Linda
koos emaga enda tehtud fotot imetlemas.

,»luli ette hetki ja olukordi, mis meile kui

juhendajatele ei tundunud kuigi olulised ja pil-

noorte jaoks.*

Selle niituse fotod on stindinud Pievakeskus Kio noorte
ja tiiskasvanute poolt, vaadates labi viikese kaamerasilma

suurt maailma. Niitusel on esindatud ka projekti partner-
riikide fotod.

Rohkem infot ETRA projekti kohta leiate veebilehtedelt:
Wwww.etraproject.eu

www.kaokeskus.ee
www.facebook.com/paevakeskuskao

Fotoniitus ,,Suur maailm labi viikese kaamerasilma®™ oli
avatud Tallinnas Solarise keskuses Apollo raamatupoe ees
ja kinos Artis ,,Erinevus rikastab® -nidala filmiprogrammi
raames.

Festi elu
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ning meeldisid koigile. Kéik mingisid oma rolle suure-
piraselt. Lisaks esitasime omakavandatud ,,Lillede tant-
su‘‘, mille saateks valisime samanimelise loo TSaikovski
balletist ,,Pahklipureja®.

Teisel laagripdeval olid avatud 6pitddtoad. Meie t66-
toas Opetati osalejatele stinnipievakaartide tegemist, sel-
leks kasutasime erinevaid materjale ja vahendeid. Lisaks
meie tootoale oli veel kaks to6tuba — iihes sai meister-
dada paberist liiliaid ja potru ning teises spreivarvidega
kaunistada ldikelaudu. Koik meie td6toa meisterdajad
olid viga hoolsalt ametis ja t66 tulemusena valmisid
viga omaniolised kaunid kaardid, mille iga tegija koju
kaasa sai votta.

Meile korraldati stidamlik kohtumine kohalike ameti-
asutuste esindajatega ning nauditav oli ka tutvumisreis
kohaliku looduse ja vaatamisviirsustega.

Kui nalja ei tee, siis nalja ei saal
J

Elevust tekitasid vdistlusmingud, mille voistkonnad

moodustati erinevate maakondade noortest. Omava-
heline tutvumine kiis kiiresti. Koik ptitidsid anda oma

E R | V AJ A D U S T E G A parima vastavalt voimetele, dhus oli moénusat pinget ja

elevust iga voistlusmingu ajal ning 16bu ja nalja nii osa-

| N | M E S E D S Q | D lejatel kui pealtvaatajatel.
Ohtune vaba aeg sisustati tantsuga. Tore oli ka see, et
laagris 66biti telkides — see et lase telkide lahtivotmist ja

KO K K U V C) R U M A A I_ kokkupanemist dra unustada.

Ule-eestilised Oppelaagrid erivajadustega inimestele
toimuvad 2004. aastast. Need on aastate jooksul ithen-

TEKST: Liisi Aron, Kérgessaare Lauka
pdevakeskuse tegevusjuhendaja

danud erivajadustega inimesi iile Eesti, andes inspirat-
FOTOD: Margus Kuusik, siooni, motteid ja teadmisi, mida kodus teha, voimaluse
Korgessaare Lauka péevakeskuse klient luua kontakte ja leida sdpru.

Jargmisel aastal korraldavad laagri Hilumaa erivajadus-
rivajadustega inimeste Oppelaagrites saavad kok-  tega inimeste ithendused. |
E ku Eesti puuetega inimeste tthenduste litkmed.
Laagrites korraldatakse dpitubasid, niideldakse-
lauldakse-tantsitakse, tutvutakse kohalike vaatamisvaar-
suste ja loodusega ning veedetakse koos vaba aega.

Korgessaare Puuetega Noorte Klubi Vikerkaar sai tinu
Kohaliku omaalgatuse programmi toetusele osaleda
laagris, mis seekord peeti Voru maakonnas Varstu vallas e
Krabi pohikoolis. Hitumaalt oli laagris noori Korges-

saare, Pithalepa, Kidina ja Emmaste vallast ning Kirdla

linnast.

Laagri teemaks oli ,,Elu nagu filmis* ja meie valisime
esitamiseks filmistseene ,,Viimsest relitkviast®. Selleks
alustasime ettevalmistustega juba kolm kuud varem: toi- ’
musid proovid, dmblesime kostiitime ja valisime muu-

sikat. Juba esimesel pieval saime olla staarid, kui filmi- Operaator Maria Vita. ‘
ti meie peaproovi. Filmivotted olid viga meeleolukad




pUU suNndmused

Vaike Mari sobis imehdasti Nukitsamehe rolli.

Py = [ &

Foto- ja filmit&ole pakkusid
vaheldust sportlikud méngud.

MEIE LAAGRILISTE
ARVAMUSED:

/
Larissa: ,,Minule viga meeldis. Nalja sai palju ning

vottegrupp oli viga lahe*

Margus Kuusik (DJ ja muusika valija): ,, Antud
lugu ise oli lahe, vdiks jirje isegi teha voi mida-
gl ponevat ja uut lugu teha monest teisest filmist.
Niiteks ,,Siin me oleme®. Kuna helipult oli sellises
suunas, et koike pidin iile dla vaatama, siis ptitidsin

ikka elamustest osa saada, nii kuidas sain.

Annely: ,, Minul oli esimest korda voimalus kaamera
ees olla ja kaamerasse radkida. ,,Elu nagu filmis* oli
kenasti korraldatud ja oli huvitav ning ka ilm oli meie

poolt. Koik oli viga ponev ja mina olen viga rahul!*

Christina: ,, Laagris meeldis mulle viga. Koht oli ilus
ning olen viga rahul see kord. Filmimine oli viga tore

Stseen filmist "Siin me oleme". ' ja ei olnud midagi hirmsat.”




suNnamused

Esineb Kernu tantsutrupp.

VIIES LAULUPIDU

KERNUS

TEKST: Jaana Vaher, Kernu Hooldekodu tegevusjuhendaja
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FOTOD: Kadri Lehenurm

augustil toimus Kernu Hooldekodus jirjekorras
viies erivajadustega inimeste laulupidu.

® Suures osas on kdigi meie laulupidude korraldus
olnud sarnane, aga alati ka pisut eriline.

Kell 11.00 algas peaproov, siis 1duna ja kell 14.00 hakkas
litkuma rongkiik lippude, muusika ja torvikutega.

Aastatega on meil kujunenud ka mitmed traditsioonid.
Juba neljandat aastat on meie laulupidudel olnud Mir-
jamaa Folgi raames kilalisesinejad vilismaalt. Nii on
olnud esinejaid Venemaalt, Litist, Saksamaalt ja tinavu
esinesid meile Sotlased.

sevabrik Premia, kes on kinkinud igale osalejale jiitise!
Oleme neile viga tinulikud.

Pieva avas ja kokkutulnuid tervitas Kernu Hooldekodu
juhatajaR aili Viljas.

puu

Kontserti alustasid Sotlased rahvusliku tantsuprogram-
miga. Lisaks nauditavale tantsule nigi nii monigi esma-
kordselt Soti rahvariideid, just kilti ehk seelikut meeste
kostiitimi osana.

JARGNES KOKKUTULNUD
KODUDE UHINE PROGRAMM.

Olgu 6eldud, et laulupeo korraldamise mote tekkis te-
gevusjuhendajal Ulle Viisimaal 2009. aastal seoses suure
ildlaulupeoga. Esimesel aastal olid esinejad ainult Ker-
nu kodu kliendid. Teisel aastal oli kodusi juba kolm. Nii
see lumepall veeres ning tinavu oli osavotjaid juba 22
kodust kokku 351. Meil oli viga hea meel, et tuldi ka
viljastpoolt meie enda kodusid — nii tuli peole esinejaid
Koerust, Kati Kodust, Keila Pievakeskusest, MTU Lou-
na-Eesti Erihooldusteenuste Keskusest ja Risti Hool-

dekodust.

Esinesid tihendkoorid, nais- ja meeskoorid, Kernu
kodu tantsijad ja laulis-mingis vaimupuudega inimeste
ritmipilliansambel ,, Tuuseldajad®.

Koore juhatas Kernu tegevusjuhendaja Jaana Vaher ja
selleks, et tritus korda liheks, tegutses terve tootajate
meeskond. Laulude vahele luges motlikke tekste elust
Pille Freiberg.

Uhise kontserdi finaal oli viga siidamlik ja emotsio-
naalne. Uhislaulu ,,Rahu* solistina esines Eiko Kuusik.
Tulemus oli tdeliselt kaunis ning laul liks suure aplausi
saatel kordamisele. T4name Eikot!

KA IGA KODU ERALDI ESITAS
ETTEVALMISTATUD NUMBRI.

Koige 16puks oli traditsiooniline ,,Kantseldajate® esi-
nemine. See tihendab, et tegevusjuhendajate dsjamoo-
dustatud ansambel laulis ilma igasuguse ettevalmistuseta
laulu, mille sénad neile vahetult enne vilja jagati. Nagu
alati, tuldi ka sellest olukorrast auga vilja.

Peo 16pus tinati esinejaid ja juhendajaid.

Et igasuvised laulupeod nii populaarseks on saanud, ei
tahetud seda traditsiooni Kernu kodu t66 lopetamisega
sel stigisel 1opetada.

Nii andsid kernulased siimboolse peotule tile Ttiiri Ko-
dule, soovides, et nemad alustatut jatkaksid.

Tiname koiki, kes on viie aasta jooksul sellest koigest
osa saanud ja seda nautinud. See on suurim tinu kor-
raldajatele.

Uks tore etapp meie iihises t66s on 1ppenud. Onne ja

joudu koigile ning kohtumiseni Ttril! |



suNndmused

Laulupeoliste meeleolukas rongkdik ei ’ Koorijuht on Kernu Hooldekodu
lasknud end segada kergest vinmasabinast. tegevusjuhendaja Jaana Vaher.

9P A
RUtmipilliansambel "Tuuseldajad".

) A \

R\ —
Laulupeo torvik anti hoiule Turi Kodule,
kes korraldab laulupeo jargmisel aastal.

Ténavusel Kernu laulupeol osales Ule 300 laulja. Torvikut hoialb Turi Kodu juht Kaia Karlep.




\
sUndmused \pUU

Sportlased joudsid Tallinna Lennujaama 19. augustil,

27.augustil tunnustas neid sotsiaalminister Taavi R divas.

,,Kardo Ploomipuu ja Elisabeth Egeli suurepiraste saa-
vutuste korval on vihemalt sama tihtis, et nad on ees-
kujuks ja inspiratsiooniks paljudele," iitles sotsiaalmi-
nister Roivas. ,,Elisabethi puhul on tihelepanuviirne,
et ta vOistleb 12-aastasena tidiskasvanute MMil. Soovin
molemale sportlasele palju edu ja suuri saavutusi ka
edaspidiseks, lisas minister.

Ploomipuu ja Egeli treener on Onne Pollisinski ning
Egeli 1siklik abistaja on Liina Heinsaar. Rahvusvaheli-

se Paraolimpiakomitee (IPC) maailmameistrivoistlu-

sed ujumises toimusid 12.—18. augustil 2013. a Kanadas
Montrealis. |

Sotsiaalminister Taavi RGivas dnnitleb Elisabeth Egelit.

SOTSIAALMINISTER

Taavi Roivas tunnus-
tas edukaid ujujaid

TEKST: Helena Nommik, Sotsiaal-

ministeeriumi Meediasuhete nounik

FOTOD: erakogu = .
anadas Montrealis toimunud Rahvusvahelise Vdlisminister ja Eesti Paraolimpiakomitee
B Paraoliimpiakomitee (IPC) ujumise maailma- president Urmas Paet surub k&tt Kardo Ploomipuul. ‘

eistrivoistluste viimasel pieval olid voistlus-
tules kaks Eesti sportlast.
Kardo Ploomipuu sai litkumispuudega ujujate voist-
lusklassis S10 100 m  seliliujumise eelujumises aja
1.03,33, millega pidises esimesena finaali. Finaalis 1abis . . .
Kardo Ploomipuu 100 m selili uut Euroopa rekordit Eesti puudega sportlased on vaga tublid.
tihistava ajaga 1.00,85 ja vditis pronksmedali. Maailma- Sel suvel said mitmeid auhindu liikumis-

meistriks krooniti ameeriklane Justin Zook (1.00,09) ja

hébeda pilvis brasiillane Andre Brazil (1.00,44). puudega Kardo Ploomipuu ja nagemis-

puudega Elisabeth Egel. Neid tervitasid

Esmakordselt ujus maailmameistrivoistluste finaalis vaid L o . . o
12-aastane niagemispuudega Elisabeth Egel, libides 100 vélisminister ja sotsiaalminister.
m rinnuli ajaga 1.45,03, mis andis 6. koha.
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Enese Esindajate
kogemuskoolitus

 LIHTSALT
TOOLE®

25. augustil viidi Tuksi laagri raames I@bi projekti
LLihtsalt t66le™ esimene tutvustav imarlaud.

TEKST: Agne Raudmees,

Eesti Vaimupuudega Inimeste Tugiliit

nese Esindajad on kerge vaimupuudega ini-
Emesed, kes saavad lihtsamate asjaajamistega ise

hakkama ega vaja tugiisiku abi. Umarlaud on
arutelu, kus inimesed istuvad ringis ja on koik vord-
sed oma arvamust avaldama. Umarlauas osales 43 Enese
Esindajat tle Eesti. Osalejatest enamik to6tas erinevates
kohtades, ent paljud neist ei saanud oma t66 eest tasu,
sest tootasid tookeskustes.

Arutati intellektipuudega inimeste erinevaid voimalusi
tootamiseks ja to6 leidmiseks. Paljusid inimesi olid ai-
danud tuttavad voi tegevusjuhendaja, kaks inimest leid-
sid t66 Tootukassa abil. Vestlusest selgus, et umbes poo-
led tootavatest intellektipuudega inimestest to6tavad
tavalistes tookohtades, pooled tahavad tootada kaitstud
t60 keskustes, aga paljud intellektipuudega inimesed e1
toota. Arutati, miks nad ei leia tood voi ei taha tootada.
Otsustati, et tuleb aidata neil aru saada, et intellektipuu-
dega inimestel on voimalik t66tada. Selleks koostatakse

kogemuskoolitaja ehk inimene, kes jagab oma kogemu-
si. Need Enese Esindajad, kes hakkavad teistele oma ko-
gemusi jagama, valib t66 kiigus Agne Raudmees. Ivar
Viljandist soovis olla kogemuskoolitaja.

Kogemuskoolitused aitavad nii neil, kes el to6ta, kui ka
tooandjatel kui ka ametnikel aru saada, et ka intellek-
tipuudega inimene saab td6tada, kui selleks on loodud

vajalik toetusvorgustik. |

puu

KUI' SA OLED AMETLIKULT VAIMU- EHK

INTELLEKTIPUUDEGA, ENT SA TOOTAD JA SEE
MEELDIB SULLE NING SA TAHAD OLLA ENESE
ESINDAJA JA KOGEMUSKOOLITAJA, SAADA

OMA FOTO JA JUTT OMA TOOST e-postile
agne@vaimukad.ee.

KUSI ABI TEGEVUSJUHENDAJALT.

suNndmused

/“ENESE ESINDAMINE
TEEB MEID TUGEVAKS
JA MEIE HAALED
KUULDAVAKS!”

-

’ Me ridgime inimestele vaimupuudega inimeste

digustest, vajadustest ja voimalustest.
Me esindame Enese Esindajate gruppe Euroopas.

Me selgitame poliitikutele, mis on Enese

Esindajate jaoks oluline.

Me anname vilja lihtsalt loetavat informatsiooni

Eestis toimuvatest olulistest sindmustest.

Me opetame Enese Esindajatele, kuidas ise

esindada oma huve.

QO W N |

Me korraldame kogemuste vahetamiseks

konverentse.

Me t66tame, et Enese Esindajate litkumine

Q

oleks tunnustatud igal pool Euroopas.

Q

Me kogume andmeid Enese esindajate
organisatsioonide kohta.

’ Me anname vilja 6pikuid, juhtnéore ja materjale,

mis aitavad Enese Esindajate organisatsioone.
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stNdmused PUU

Lidnemaale sadas kohati viga tugevalt, oli ilmataat
laagriliste suhtes helde ning pakkus kolm pieva kuiva
ja piikselist 1lma. Nii saime monusalt teha nii t66d kui
nautida meelelahutust. Elevust oli palju, roému tegi taas
kohtumine kaugematest maakondadest pirit sdprade-
tuttavatega.

Seekordse laagri peatirituseks kujunes laupaevadhtune
galadhtu. Vastavalt laagri teemale oli laagris osalejatele
koduseks tlesandeks antud valmistada ette esinemiska-
vad ja kostiitimid, eeskujuks filmidest nihtud tegelased.
Niitid kondisidki Shtusele peole ddrmiselt ponevad ja
fantaasiarohked tegelased mooda Estonia teatrist pirit
ehtsat punast vaipa. Nagu staaridele kohane, pildistati ja
filmiti koiki sponsorlogode taustal.

Seejirel algasid etteasted. Kogu publiku lemmikuks
osutus saarlaste ,,Helisev muusika® oma rohke tegelas-
konna ja nunnade kooriga. Erilise elevuse toid lavale
Tugiliisu ,,Nukitsamehe® niitetrupp, keda juhendasid
Ingrit Leppik ja KaarelVili. Ka vanaemad ja punamiitsi-
kesed said tormilise aplausi osaliseks, samuti ansambel
Modern Talking. Ohtu 18petas efektne ilutulestik tu-
meda augustidise taeva taustal.

' o Samal ajal kiis laagris pidev filmimine. Filmilindile
Mohk jaTolpa. |

niidatakse Pimedate O6de Filmifestivalil novembris.

Reede ohtul aitas meil jalga keerutada fantastiline an-

TO i m u S j d rj e ko rd n e sambel ,,Ajaratas Halastamatult Veereb EI Teda Peatada

Saa, Eriti“. Kui ansambel mingis, siis ei suutnud keegi

end tantsuporandast eemale hoida!
T U K S | L A A( ; E | E Kiilas oli Kass Arturi Kino, kes pakkus voimalust vaada-

ta viljas suurelt ekraanilt muinasjutufilmi ,,Viike noid

Eesti Vaimupuudega Inimeste Tugiliit kutsus ile- Lilli 2”. Filmihuvilisi ei takistanud isegi mitte augusti-
HH . . ~ . '

eestilisse suvelaagrisse osalema vaimupuudega Sheu jahedus!

inimesi ja nende peresid. Jargmisel pieval Spetas Aive Kaldra kdigile soovijatele

ise mutifilmi tegemist. Seda pdnevat koolitust saab niha

~ » EIT Tugiliisu Facebooki kodulehelt voi www.youtube.
TEKST: Eve Sormus, EIT Tugiliisu .. ey
com pealkirja alt ,,Elu nagu Filmis”.

FOTOD: Vaimupuu, erakogu

Laager pole vaid meelelahutus, siin on alati opetlikku
nii laagrist osavotjatele kui ka nende perelitkmetele,

augustil tormus juhendajatele ja tugiisikutele. Seekord laks laagri temaa-
Noarootsi vallas . .. . .. .
. tikaga kokku psithholoog Toivo Niibergi loeng loovu-
— Tuksis, Liine- i . : . ..
.. sest. Kuulajatele sai selgeks, et igal tihel on voimalus
[ ® maa Spordi- ja

olla loov ja neid viljundeid on o1 kui palju! Pihapaeval

Tervisekesk jarjekordne Eesti Vaim Ini- o .
ervisekeskuses, jirjekordne Eesti Vaimupuudega arutati Uhises suures ringis tooturu-teemadel, milli-

meste Tugiliidu korraldatud suvelaager vaimupuudega (.4 vgimalused on vaimupuudega inimesel saada t56d

inimestele ja nende peredele. Selle suve laager oli arvult ning missuguste voimalike takistustega arvestada tuleks.
juba 21.ja laagri teemaks oli “Elu nagu filmis”. Noored riikisid oma kogemustest.

Ehkki tinavune suvi on olnud vihmane ja teel Tallinnast ~ Jargmise aasta laagri teemaks on ,,Kunst koigile!” M
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PUU sUNdmuseo

Quasimodo.

R6OmMuUs Punamutsike ja Hea Hunt.

Tdname sponsoreid, kes aitasid
galadohtu korraldamisele kaasal

Kostiitime laenutasid Tallinna Linnateater, Soodsalt
Moodsaks, Maskeraad, Salme Kultuurikeskus ja Teie
Pidu.Valgustuse ja tehnikaga abistasid R GB Baltic

OU ja ART Konverentsitehnika. Punase vaiba ja
Kohale olid tulnud ka Ken ja Barbie! piirdepostid laenas Estonia teater.

=

-*-ﬂ_-;
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mele kulaline

16

IGA VAJADUS
ON ERILINE

ui enamus inimestest liiguks ringi ratastoolis,

siis peetaks erivajadustega inimesteks neid, kes

kénnivad. Kui me nieksime keskmisest palju
halvemini, siis oleksid prillideta inimesed erandid.

Erivajaduse teeb ,eriliseks” eeskitt see, et teda esineb
suhteliselt vihem tavalistest ja erivajadusega inimene
vajab tihiskonnalt oma eluga toimetulekuks tiiendavat
tihelepanu ja kulutusi. Suhtumine erivajadustega ini-
mestesse ja nende abistamine ning toetamine peegeldab
thiskonna kdpsust. Stalini ajal ei tohtinud noukogude
tthiskonnas olla mitte ainult viljapaistvaid iseseisvaid
isiksusi kunstis voi1 teaduses, vaid ka pstitihiline voi flii-
siline erivajadus oli tabuks. Kui Vietnami sdjas invalii-
distunud sédurid muutusid USA-s osaks tinavapildist,
siis NSVL Suures Isamaasojas invaliidistunud veteranid
suunati Solovetsi saarele PShjas voi Aazovi tagustesse
korbetesse, et neid niha ei oleks.

Uhesonaga: tihelepanelikkus erivajadusega inimese
vastu on inimliku normaalsuse tunnus. Ja me oleme
muutunud normaalsemaks ithiskonnaks. Liialdamata

puu

iitlen: tanaseks oleme libi teinud revolutsiooni, aga voib
delda ka vaimse rehabilitatsiooni: me moistame teatavat
teistest erinemist, mis toob kaasa inimeste teatavad eri-
vajadused. Kui meenutada Eestit kasvoi 20 aasta eest, siis
muutunud on palju — kaldteed Ghiskondlikes hoone-
tes, kavalate siisteemidega ratastoolid, erilised proteesid,
toetatud tookohad jne. Paradoksaalsel kombel mirkame
me erivajadust sageli alles siis, kui niisuguse vajadusega
inimene tuleb meie kdrvale — kuulmisabi vajav Jiiri
Jaanson andis Riigikogule uue audiostisteemi, Mart
lises majas tekkis parem voimalus litkuda selle abi-
vahendiga. Need on kaks niidet, kus me oleme rea-
geerinud, kuid samas on palju veel teha. Keegi ei tohi
erivajadusi. Iga inimene Eestis on viirtus. Iga inimene,
kellele me saame pakkuda kvaliteetset elu, on aga voit
Eesti tihiskonnale.

Aasta-aastalt on puuetega inimeste arv kasvanud. Puue-
tega inimesi, kellel on midratud puude raskusaste, oli
Eestis 2012. aasta alguse seisuga ligi 134 000 isikut,
moodustades 10% rahvastikust. Valdavalt on tegemist
eakate inimestega — 56% koigist puuetega inimestest on
63-aastased ja vanemad, pisut tile kolmandiku, ehk 37%
tooealised ning 7% olid vanuses 0-17 aastat.

Seega on meie viljakutseks see, kuidas puudega inimesi
motiveerida senisest aktiivsemalt kaasa 160mast tihis-
konnaelu korraldamisel, et nad ise titleksid sona sekka,
millist teenust voi toetust nad kdige rohkem vajavad,
kuidas aidata neid t6ohdivesse, et toost huvitatud puu-
dega inimesed leiaksid oma vOimetele sobiva to0.

Ja lopetuseks: erivajadustega inimesed ei vaja iilejaanud
tthiskonnalt vaid tuge — nad on ka ise tihiskonna tugi.
Edukat 4ri ajav, kaupluses kassas istuv, muusikatunde
andev, mehaanikat66kojas masinaid parandav erivaja-
dustega inimene — need on meie kaaskodanikud, kes
loovad uusi tookohti, maksavad makse toetamaks meie
riigikaitset ja to6tuid jne.

Stephen Hawkin on maailma kuulsamaid erivajadus-
tega inimesi — ta on tiielikult halvatud, ei saa raikida,
niol puudub miimikajne.Ainussuhtlusvahend on vaevu-
mirgatavad sdrmeliigutused ja nigemine. Aga ta kirju-
tas kaasaja iithe tahtsaima teadusliku t66, mis avab meile
kaasaegse arusaamise universumi struktuuri ehitusest.
Kui tulevikus lendame teistesse galaktikatesse, et selle
tee avas meile mees, kes ei suutnud astuda sentimeetrit-
ki ilma ratastoolita. Oleme siis ihiskonnana igapieva-
elus tihelepanelikud moistmaks neid, kelle jaoks meie

tika kaugusele.



OPI, OPI
HOOLEGA -
SIIS SAAD

KOHVI KOOREGA!

ille on kies september ja paljudel kisil koolikoti

pakkimine. Septembris tasuks koigil plaane teha

ja moelda, mida voiks juurde Sppida, olgu selleks
moni oskus voi voorkeel. Ka seni Opitu vajab pidevat
meelde tuletamist ja katsetamist.

Oppimine on inimtegevuse iiks tihtsam toiming ja
inimene peaks 6ppima kuni surmani. Oppimine on
tegevus, mille kiigus kujunevad isiklikult loetu, nah-
tu, kogetu ja katsetatu vahendusel suhteliselt ptisivad
muutused inimese teadvuses. Kogemusi omandatakse
nii kokkupuutes timbritsevaga kui ka métlemise kaudu.
Oppimine iseenesest ei ole jilgitav, seepirast saab tead-
vuse muutuste iile otsustada inimese kiitumise ja tege-
vusvoime alusel. Tark Gpib oma vigadest ja piiiiab
neid mitte korrata.

Oppimises tihtsam on harjutamine. Harjutamine
ehk opitu kordamine teeb oppimise edukaks. Harjuta-
misega kaasneb tunnustus. Harjutamine teeb meist-
riks ja annab sulle oskuse, millega elus hiljem
leiba teenida ehk piisivat t66d leida. Koolis jagab
tunnustust Opetaja, kodus ema-isa,aga hiljem abikaasa ja
lapsed. Headeks tunnistajateks on ka sobrad ja dpingu-
ning tookaaslased. Opetaja tunnustab diget vastust hea
hindega vo1 opilase kiitmisega. Sageli pead ennast ka
ise tunnustama.Vaja on seda teha pea iga piev. Peaksid
hommikul pistitama endale iilesanded, mida suudad
taita. Kui vaja, siis korrata. Tahtis oleks enne ma-
gamaminekut teadmine — tubli, sain hakkama!
Keerukamad iilesanded tuleks jagada mitme pieva voi
nidala peale. On teada, et igal juhtumil tiksnes korda-
misest ei piisa. Kuidas muuta kordamine tulemuslikuks?
damine on ajaliselt hajutatud. Ei opita iihtejarge, vaid
tehakse pause, tegeldakse vahepeal muude asjadega.

puu

Niiteks voib jaotada luuletuse pihedppimise mitmele
paevale.

Oppimises on veel viga tihtis tihelepanu ja milu
ehk Gpitu meelde jatmine. Milu muutub inime-
se vananedes. KGige voimekam on inimene 25.-
30. eluaasta paiku. Vanemaks saades hakatakse milu
halvenemist korvama materjali parema organiseeri-
misega. Meelde jitmine voib soltuda ka pievaajast:
hommikuti on mottekam meelde jitta materjali, mida
peab hakkama kohe jille meelde tuletama. Pirastlou-
nane Oppimine sobib paremini piisivate milujilgede
loomiseks. Tianapaeval teame, et ka vanad inimesed
peaksid pidevalt Oppima, sest see hoiab aju virskena ega
lase areneda paljudel vananemisega seotud tobedega.
Paljude nende tdbedega kaasneb ka milu halvenemine.
Seega hoiab 6ppimine inimese noorena ja motte erksana
— tiihja nendest kortsudest... Kdige vihem vanaduse ja
milukaotusega seostuvaid parilikke haigusi tiheldatakse
nende elukutsete seas, kus pidev Ooppimine on lausa
kohustuslik: dpetajad, kirikudpetajad, psithholoogid,
arstid, juristid, teadlased jne. Ka olevat nende keskmine
eluiga pikem.

Tasuks ka teada, et maailma juhtivaid malu-
uurijaid on eestlane Endel Tulving (siind 1927).
[Ima Sppimise, milu ja meenutamise voimeta ei oleks
saavutusi plaaniparaselt korrata ega ebadnnestumisi si-
hipiraselt viltida.

Tehakse vahet lithimilu ja piisimalu vahel. Lihi-
milus leiduv info unustatakse kiiresti, kui seda harjuta-
mise teel plisimillu tile ei kanta. Pisimilus piisib see ka
parast pikema aja moddumist ikka ja jille kittesaadavana.
Iga teadmine jitab ajju milujilje. See jilg muutub iga
kasutamisega tugevamaks nagu jalajilg, mida korduvalt
the ja sama koha peale vajutada.

Kahjuks kiib Oppimisega ka kaasa Opitu unustamine.
Unustamine on tdiesti tavaline protsess. Unustamine kait-
seb aju tilekoormuse eest. Unustamine kaitseb meid
teadmistega iileujutamise eest, mis oleks sama
kahjulik nagu Sppimise ja milu puudumine.

Igasuguse puudega inimesele — ja kellel meist
vigu ei oleks! — tuleb leida oma GSppimise viis
ning ajakava. Siin on suur abi Opetajast, arstist,
logopeedist, psithholoogist ja sotsiaaltootajast. Nii
vajab halb nigija prille, halb kuulja kuuldeaparaati,
kurt-tumm vastavat kdnedpet, vaimupuudega inimene
sobivat dppekava jne. Kui neid, igale Sppijale oma-
seid tingimusi on arvestatud, kaob ka dppimise
raskus.

farkuseteraa
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KOOgINUrk

TEKST: Taire Ehaver, K66ginurga toimetaja

FOTOD: Vaimupuu

See kook meeldib kdigile, sest seda
on lihtne valmistada ja see maitseb
ulinasti! Proovige seda kas kodus
pereringis vOi oma tugikeskuses!

Siin foodud kogusest jatkub umbes
uheks keskmiseks ahjuplaaditdieks.

Pohi:

4 muna

1,5 dl suhkrut . ,
2 tl kGpsetuspulbrit -
5 dl nisujahu

1 dl sulatatud void
(vaja Idheb u 50 g tahket void)

1 dl piima
Kate:

1,5 duna - viilutatud, seemne-
kojad vdlja Idigata (kas dunu
koorida voi mitte, séltub nende
paritolust ja koogimeistri soovist)

Puru:

50 g void

1 dl suhkrut

1 dl kaerahelbeid
1 1l kaneeli



va‘lmu‘puu kOOgINUrk

Vahusta munad suhkruga, seejédrel sega

« ettevaatlikult vahu sisse teised pohiained:
kUpsetuspulbriga segatud jahu, jahtunud
sulavai ja piim.

N Madari tainas dhukese kihina klUpsetus-
) » paberiga kaetud ahjuplaadile.

Lao korrapdérastes rivides tihedalt peale
» dunaviilud.

Puista segu enam-v&hem Uhtlaste vahe-
» dega koogile. KUpsedes purusegu koostises
olev voi sulabja purujaotub Uhtlaselt koogile.

KUpseta eelsoojendatud ahjus 200 kraadi
« juures 20 minutit, lase moni minut kéterétiku
all taheneda ning eemalda ahjuplaat.

Koige maitsvam ongi kook veel pisut
» S0ojana. Head isu!
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OSALEDA ON LUBATUD KOIGIL, KUID PILDI PEAB KINDLASTI OLEMA TEINUD VAIMUPUUDEGA ISIK!
NIl SAAB NAITEKS OSALEDA PERE, KUS ON KASVAMAS ERILINE LAPS,VOI SOBRAD, KES AITAVAD OMA VAIMUPUUDEGA SOBRAL LUUA ERILIST PILTI,

OOTAME FOTOSID, MILLEL ON KUJUTATUD MONI TEGELANE, TEGEVUSPAIK VOI OLUKORD TUNTUD FILMIST VOI ANIMAFILMIST, SAMUTI FOTOD, MIS KUIDAGI SEOTUD
MONE TEGELASE VOI FILMIGA (PEALKIRJA, MOTIIVIDE VMT KAUDU). HINNATAKSE EELKOIGE LOOVUST,VAIMUKUST NING SARNASUST, SAMUTI VALJENDUSRIKKUST JA
EMOTSIONAALSUST, KUNSTILIST JATEHNILIST TASET, LISAKS KUJUTATU FILMIVAARTUST, HARULDUST JA ERAKORDSUST.

PARIMATEST FOTODEST VALMIB NAITUS, MIDA EKSPONEERITAKSE COCA-COLA PLAZA'S. PARIMAD FOTOD AVALDATAKSE 2014, AASTA VAIMUPUU KALENDRIS.

VAIMUPUU JA COCA-COLA PLAZA
ESITLEVAD: FOTOKQNKURSS
' ot

)
(

,h'- .
|

NOUDED PILTIDE ESITAMISEL KONKURSILE: * OSALEJA VOIB SAATA KONKURSILE MITU FOTOT. « FOTOD PEAVAD OLEMA DIGITAALSEL KUJUL JA JPEG (JPG)
FORMAADIS.VOISTLUSTOID OOTAME E-POSTI AADRESSIL FOTOKONKURSS@VAIMUPUU.EE HILJEMALT 1.NOVEMBRIKS 2013.
LISAKUSIMUSI VOIB SAATA E-POSTI AADRESSIL TOIMETUS@VAIMUPUU.EE.

FOTOLE LISAKS ON VAJA MARKIDA: « FOTO PEALKIRI « MISSUGUSE FILMIGA SEOTUD * ORGANISATSIOONI NIMI = AUTORI NIMI JAVANUS
KINNITUS, ET FOTO ON ENDA TEHTUD. KOIKI KONKURSILE ESITATUD FOTOSID ON KORRALDAJAIL OIGUS KASUTADA ERINEVATE TRUKISTE ILLUSTREERIMISEL.

HASARTMANGUMAKSU ] } E 1 o
; NOUKOGU o *>] PIMEDATE OODE FILMIFESTIVAL ~Z
BLACK NIGHTS FILM FESTIVAL .
.C TALLINN, NOV15 - DECT1, 2013 WAMARK

Forum (f) cINEMAS Vém%
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Uks konkursile saadetud foto: “Vahtra” tugikeskuse
kliendid lavastasid stseeni filmist “Siin me oleme”.




